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CUISINE COLLECTIVE / TRAITEUR / PARTICULIERS / ENTREPRISES

SEMAINE N° 50

/ Gonuidi § décermbre 2025

Salade de betteraves

5%

Blanquette de porc
Emincé végétal

Purée de patate douce <9
Fourme d'ambert E
k Liégeois chocolat ¥

/AN

/ wercredi 10 décembre 2025

Terrine de légumes

2
Couscous;”: boulette [lEI& merguez
Couscous veggie

Yaourt nature <29

L

Pomme E-}

.

D R

-

Nos menus
de lav
semaine

Du 8 au 12 décembre 2025

~

/" mardi 9 décembre 2025

Salade verte \E vinaigrette

Pané au fromage H

Carottes Vichy <29
Brillat savarin  [<]
Gateau a I'agrume j
/ jerdi 1 décembre 2025 \

Salade de lentilles Eaux lardons 0 B
Salade de lentilles }E

Filet de poulet Esauce curry
Haché végétal [} I

Haricots beurre au jUS """""""

Tomme catalane [

Yaourt aux fruits mixés zio) j

-

-

.

vendredi 12 décesmbre 2025

Salade choux rouges

Torsadesiojau thon

Emmental 2%
Kiwi

~

»* * »* Une alternative sans porc sera proposée (Option sans viande) »* »* »*
* * »* Menus réalisés par une diététicienne diplomée »* »* »*
»* »* »* Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements #* * »*

“l/\;% Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) ]

[@ = Produit issu de I'agriculture biologique } [l l = Produit Frangais ]

&)= Produit issu de le péche durable ] [“ = Produit Européen ]

adeilep ehjeux de la loi EGalim

20 7%
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@ Un menu végétarien
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