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CUISINE COLLECTIVE / TRAITEUR / PARTICULIERS / ENTREPRISES

SEMAINE N° 43

/ Gundi 20 octobre 2025 \

Macédoine vinaigrette [+

Rizio aux léegumes ] |
Brie <219

k Yaourt aromatisé a la myrtille Ey 6%

/" mereredi 22 oclobre 2025\

Salade#°) aux dés de fromage

Spaghetti <29
Spaghetti a la bolognaise végétale
Ala bolognaise [

Fromage blanc +'%

k Raisin /

Nos menus

de lav
semaine

Du 20 au 24 octobre 2025

mardi 21 ockobre 2025
Salade de boulgour zio)

Cordonbleu | B
Cordon végétal

Poélée de petits légumes [
Camembert 2o

Compote pomme biscuit |~

\

)

-

jentti 23 octobre 2025
Allumette au fromage ] |
CEufs durs 2io)

Epinards a la créeme <29
Brillat savarin E

Gateau a I'agrume

~

4 vendredi 24 octobre 2025

Filet de poisson sauce citronnée

Beignets de choux fleurs

Betteraves rémoulade |7

Fourme d'ambert }E
\ Semoule nappée caramel

~

»* * »* Une alternative sans porc sera proposée (Option sans viande) »* »* »*
* * »* Menus réalisés par une diététicienne diplomée »* »* »*
»* »* »* Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements #* * »*

[E‘jﬁl’{: Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio)

1

[{EiO = Produit issu de I'agriculture biologique } [l l = Produit Frangais ]

&)= Produit issu de le péche durable } [“ = Produit Européen }

*

Setas g ehjeux de la loi EGalim
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@ Un menu végétarien
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