
SEMAINE N° 42

El dia de los muertos

★ ★ ★ Une alternative sans porc sera proposée (Option sans viande) ★ ★ ★
★ ★ ★ Menus réalisés par une diététicienne diplômée ★ ★ ★

★ ★ ★ Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements ★ ★ ★

Bûche de chèvre

Flan vanille caramel Yaourt aromatisé à l'orange sanguine

Crème dessert chocolat

Tomme du Trièves

Purée de butternut

Filet de poisson meunière

mercredi 15 octobre 2025 jeudi 16 octobre 2025

Feuilleté à la viande 

Salade de riz

Sauté de veau aux girolles
Colin 

mardi 14 octobre 2025

Quenelle Emincé végétal

vendredi 17 octobre 2025

Salade de pépinette        à la coriandre

Livarot

Poêlée romanesco Légumes        aux épices mexicaines 

Du 13 au 17 octobre 2025

Rôti de porc        à l'ail et aux olives Tinga de poulet 

Salade verte & croutons

lundi 13 octobre 2025

Boulette veggie façon thaï

Œuf dur        mayonnaise

Haricots verts

Carré ligueil

Poire

Purée de patate douce 

St nectaire

Compote

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable


