
SEMAINE N° 41 Du 6 au 10 octobre 2025

Lasagnes ricotta chèvre épinards Jambon grillé

Crêpe au fromage

lundi 6 octobre 2025

Sauté de bœuf         aux épices douces
Emincé végétales          aux épices douces

Taboulé

Riz 

Ossau Iraty

Compote pomme abricot

Tajine de légumes

Yaourt nature

Raisin

Haché végétal

vendredi 10 octobre 2025

Surimi

Rogeret fermier

Duo de fleurettes

mercredi 8 octobre 2025 jeudi 9 octobre 2025

Salade verte 

Duo de carottes       et radis râpés

Blanquette de poisson

mardi 7 octobre 2025

★ ★ ★ Une alternative sans porc sera proposée (Option sans viande) ★ ★ ★
★ ★ ★ Menus réalisés par une diététicienne diplômée ★ ★ ★

★ ★ ★ Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements ★ ★ ★

Verchicors

Liégeois chocolat Yaourt brassé 

Pomme

Cantal 

Epinard à la crème

Poisson pané 

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable


