
SEMAINE N° 39 Du 21 au 27 septembre 2026

Filet de poisson sauce ciboulette

Œuf mayonnaise

mercredi 23 septembre 2026 jeudi 24 septembre 2026

Salade carottes/betteraves

Salade de crudités (tomate, courgette, maîs)

Sauté de poulet sauce barbecue
Palet végétal

mardi 22 septembre 2026lundi 21 septembre 2026

Sauté de dinde aux marrons
Omelette

Pizza au fromage

Polenta

Carré du Trièves

Yaourt banane

Poêlée de champignons

Tomme catalane

Raisin

vendredi 25 septembre 2026

★ ★ ★Tous nos pains sont issus de farine Label Rouge ★ ★ ★
★ ★ ★ Une alternative sans porc sera proposée (Option sans viande) ★ ★ ★

★ ★ ★ Menus réalisés par une diététicienne diplômée ★ ★ ★
★ ★ ★ Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements ★ ★ ★

Yaourt nature

Compote pomme vanille Gateau au chocolat

Pêche

Camembert 

Riz

Salade de choux vinaigrette

Emmental

Tagliatelles

Poisson au pesto

Tortellinis épinards ricotta

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable


