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Rue des Vingt Toises 

38950 ST MARTIN LE VINOUX 

Tél 04 76 75 82 42 

Fax 04 76 75 88 37 

Courriel : trait.alpes@orange.fr 

LUNDI 11 NOVEMBRE 

Menu 1      Menu 2 

   

   

   

 

MARDI 12 NOVEMBRE 
 

Douceurs de crudités  Mosaïque printanière 

Pâtes farcies  Sot l’y laisse de diŶde 

aux légumes grillés  Brunoise de patates douces 

 
 

MERCREDI 13 NOVEMBRE 
 

Salade de blés  

aux confettis de légumes 

 Haricots verts et tomates 

Foie de veau persillé 

Fileté de poisson pané  Risotto aux champignons 

Gratin de choux fleurs   
   

JEUDI 14 NOVEMBRE 

Salade veƌte d’autoŵŶe Mini-tresse de chapon /cèpes  

Cervelas campagnard PaleƌoŶ de bœuf  

Pommes mousseline Cardons à la crème  
 

VENDREDI 15 NOVEMBRE 

Pasta au pesto  BouƋuet d’aspeƌges 

Blanquette de la mer  Coq au vin 

Feuilles d’ĠpiŶaƌds poġlĠes ;1Ϳ  Gâteau de semoule 
 

UN POTAGE  TOUS LES SOIRS               OUI               NON  
 

 Toutes viandes bovines sont d’oƌigiŶe française ou européenne.(1) produit biologique, (2) sans porc 

Ces menus comprennent le pain, fromage et un dessert. 

Rendre impérativement votre commande le jeudi de chaque semaine 
Votre commande comprend au minimum 5 menus par  semaine ; 

Toute annulation doit être communiquée  la veille avant 12 heures. 

 

NOM : 

TRAITEUR 
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