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Rue des Vingt Toises 
38950 ST MARTIN LE VINOUX 
Tél 04 76 75 82 42 
Fax 04 76 75 88 37 
Courriel : trait.alpes@orange.fr 

LUNDI 22 JUILLET 

Menu 1      Menu 2 

Macédoine de légumes  Accras de morue 
Cervelas campagnard  Suprême de volaille grand-mère 

Pâtes papillon  Tian d’auďeƌgines 
 

MARDI 23 JUILLET 
 

Œuf ĐƌoƋ’sel  Melon 
FƌiĐadelle de ďœuf  Colin sauce tartare 
Beignets de salsifis  Pommes fondantes 

 
 

MERCREDI 24 JUILLET 
 

Jambon et cornichons  Tomates et maïs en salade 
Sot l’Ǉ laisse de dinde  Quenelles de brochet 

Poêlée champêtre  aux fruits de mer 
   

JEUDI 25 JUILLET 

Mélange croquant Chausson du berger  
Paëlla Émincé de porc au thym et citron  

au poulet Haricots plats  
 

VENDREDI 26 JUILLET  

Salade de perles jardinières  BouƋuet d’aspeƌges 
Poisson auǆ éĐlats d’oignons  Rôti de veau aux olives 

Mousseline de céleris  Gâteau de semoule 
 

UN POTAGE  TOUS LES SOIRS               OUI               NON  
 

 Toutes viandes bovines sont d’origine française ou européenne.(1) produit biologique, (2) sans porc 

Ces menus comprennent le pain, fromage et un dessert. 

Rendre impérativement votre commande le jeudi de chaque semaine 
Votre commande comprend au minimum 5 menus par  semaine ; 

Toute annulation doit être communiquée  la veille avant 12 heures. 

RENDEZ 

VOTRE  SAC  

ISOTHERME  

AU LIVREUR  

TOUS LES 

JOURS 

 

NOM : 

TRAITEUR 
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