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38950 ST MARTIN LE VINOUX
Tél 0476758242

Fax04 76758837

Courriel : trait.alpes@orange.fr

LUNDI 6 JUILLET

NOM :

Menul Menu 2
Lentilles corail en salade Macédoine de légumes
Viennoise de dinde Aubergine farcie
Carottes vichy Riz a la provencale

MARDI 7 JUILLET

Melon Tarte aux oignons
Lasagne Dorade au four
Ricotta/épinards Blettes au jus

MERCREDI 8 JUILLET

Pizza Roma Chou-fleur sauce cocktail
Paupiette de veau chasseur Gateau de foie
Haricots verts persillés de volaille bressane
JEUDI 9 JUILLET
Salade de jeunes pousses Terrine de campagne
Saucisse de volaille grillée Cuisse de lapin a la moutarde
Pommes mousseline Marmite potagere

VENDREDI 10 JUILLET

wesn<

Pasta au pesto Avocat en Bellevue
Dos de colin meuniere Filet mignon de porc
Gratin de légumes du soleil aux pruneaux
Macaronis
| UN POTAGE TOUS LES SOIRS oul NON |

Toutesviandes bovines sont d’origine francaise ou européenne.(1) produit biologique, (2) sans porc

Ces menus comprennent le pain, fromage et un dessert.

Rendre impérativement votre commande le jeudi de chaque semaine

Votre commande comprend au minimum 5 menus par semaine ;
Toute annulation doit étre communiquée la veille avant 12 heures.
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