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CUISINECOLLECTIVE / TRAITEUR / PARTICULIERS / ENTREPRISES

378 rue des 20 Toises
38950 ST MARTIN LE VINOUX
Tel : 04 76 75 82 42 — client.traitalpes@gmail.com

B MENUS

N Nom :

q.%\ Tous nos repas sont préparés par nos soins
' :@\\ Ces menus comprennent le pain, fromage et dessert
« Merci de cocher le menu de votre choix
[LUNDI 26-juin 2023 LIVRER LUNDI
Menu 1 [] |Menu2 ]
Céleri remoulade O Tarte aux poireaux O
Farfalles (Ja la bolognaise Lieu sauce poivron rouge
Poélée Camarguaise ( Riz + légumes) O
[MARDI 27-juin 2023 LIVRER MARDI
Menu 1 Menu américain [] [Menu2 ) []
Salade de mais O Salade de mache O
Aiguillettes de poulet corn flakes () |Lasagnes chévre épinards O
Potatoes @
IMERCREDI 28-juin 2023 LIVRER MERCREDI
Menu 1 7 [] |Menu2 []
Concombre ciboulette O Salade de perles aux crudités & emmental O
Hachis parmentier Réti de porcaujus O
Tomates Provencales O

[JEUDI 29-juin 2023 LIVRER JEUDI
Menu 1 7 [] |Menu2 ]
Salade piémontaise O Pastéque O
Emincé de poulet au curry D Cceur de merlu citronné
Coquillettes aux légumes O Brocolis
[VENDREDI 30-juin 2023 LIVRER JEUDI
Menu 1 [] |Menu2 []
Salade de blé aux légumes O ~ |Feuilleté du chef
Jambonnette de poulet confites () |Cabillaud sauce basilic

Légumes a la Provencale O

Fenouil au jus
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|SAMEDI 01-juil 2023 LIVRER VENDREDI

Menu 1 [l [Menu2 L]
Salade verte O Tartare de courgettes O ]
Poisson pané = ) Jambon grillé sauce madeére O
Haricots beurre en persillade O Purée de patate douce O
[DIMANCHE 02-juil 2023 LIVRER VENDREDI
Menu 1 [ [Menu2 ]
Poivron a I'anchoiade U Crépe au fromage O
Andouillette a la moutarde U Sauté de canard aux poivres verts O
Pommes grenaille O Pois gourmands >

Info Complément du soir: potage ou entrée du soir + laitage

I\ Les personnes qui souhaitent des compléments du soir tous les jours doivent le faire savoir aux services
administratifs de Trait'Alpes par téléphone au 04 76 75 82 42 ou par mail a client.traitalpes@gmail.com, il en est
de méme pour les annulations / modifications.

Merci de rendre impérativement votre commande de menus le MERCREDI de chaque semaine
Votre commande comprend au minimum 5 menus par semaine

Toute annulation doit étre communiquée 72 heures avant la livraison




