
MENUS
Semaine n° : 25

Nom : 

LUNDI 19-juin 2023

Menu 1 c Menu 2 c

Radis au beurre Accra de morue
Filet de colin Sauté de porc au colombo
Poêlée de légumes Riz Créole

MARDI 20-juin 2023

Menu 1 c Menu 2 c

Allumette au fromage Terrine de légumes
Pané de tomate-mozzarella Paupiette de veau sauce chasseur
Coquillettes à la romaine Petit pois 

MERCREDI 21-juin 2023

Menu 1 c Menu 2 c

Concombre vinaigrette Demi croq'monsieur 
Chipolatas Haut de cuisse de poulet
Purée de pommes de terre Choux romanesco

JEUDI 22-juin 2023

Menu 1 REPAS FROID c Menu 2 c

Tomates cerises jaune & rouge Melon
Filet de roti de dinde Sauté de veau aux olives
Macédoine Pommes Parisienne

Tous nos repas sont préparés par nos soins 
Ces menus comprennent le pain,  fromage et dessert

Merci de cocher le menu de votre choix

LIVRER  JEUDI 

LIVRER MERCREDI

LIVRER MARDI

LIVRER LUNDI

>>>>>>>>>>>>>>> TSVP

378 rue des 20 Toises
38950 ST MARTIN LE VINOUX
Tel : 04 76 75 82 42 – client.traitalpes@gmail.com



VENDREDI 23-juin 2023

Menu 1 c Menu 2 c

Salade d'avocats vinaigrette Salade de pepinettes
Lomo au paprika Escalope viennoise
Soufflé de PDT Choux-fleurs en béchamel

SAMEDI 24-juin 2023
Menu 1 c Menu 2 c

Taboulé Tartare de tomates
Filet de colin Boulettes d'agneau au cumin
Beignets de salsifis Torti

DIMANCHE  25-juin 2023
Menu 1 c Menu 2 c

Asperges vinaigrette Feuilleté à la viande
Paupiette de saumon Tête de veau sauce gribiche
Fondue de poireaux et ses légumes

Info complément du soir :  potage ou entrée du soir + laitage

/!\ Les personnes qui souhaitent des compléments du soir tous les jours doivent le faire savoir aux 
services administratifs de Trait'Alpes par téléphone au 04 76 75 82 42  ou par mail à 

client.traitalpes@gmail.com, il en est de même pour les annulations / modifications.

Merci de rendre impérativement votre commande de menus le MERCREDI de chaque semaine

Votre commande comprend au minimum 5 menus par semaine

Toute annulation doit être communiquée 72 heures avant la livraison

LIVRER JEUDI 

LIVRER VENDREDI

LIVRER VENDREDI


