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TRAIT® ALP

TRAITEUR
ARTISAN FABRICANT DEPUIS 1988

Rue des Vingt Toises
38950 ST MARTIN LE VINOUX

RENDEZ
VOTRE SAC
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AU LIVREUR
TOUS LES
JOURS

Tél 04 76 75 82 42
Fax 04 76 75 88 37
Courriel : trait.alpes@orange.fr

NOM :

wesn<

SEMAINE FRAICHE ATTITUDE

LUNDI 17 JUIN

Menu 1
Boulgour aux petits [égumes
Omelette ricotta-épinards
Brunoise provencal

Menu 2
London coleslow
Veau fagon osso-buco
Spaghettis

MARDI 18 JUIN

Feuilleté au poulet, et champignons
Gigot d’agneau
Marmite potagere

Salade verte, tomates
et coceur d’artichaut
Filet de colin a la verveine
Riz(1) a 'ananas

MERCREDI 19 JUIN

Tagliatelles au surimi
Longe de porc au thym
Haricots beurre

Radis croq’sel
Brochette de dinde a I'orientale
Semoule composée

JEUDI 20 JUIN

Melon
Fricadelle de boeuf
Galettes de légumes

Tartare a l'indienne
Caille rotie
Gnocchis au basilic

VENDREDI 21 JUIN

Riz nigois
Filet de julienne
Emincé de poireaux a la créme

Pizza aux légumes
Sauté de poulet sauce coco
Poélée pommes de terre
et carottes (1)

‘ UN POTAGE TOUS LES SOIRS oul NON

viandes bovines d’origine frangaise ou européenne.(1) produit biologique, (2) sans porcl menu comprend pain, fromage et dessert.
Rendre impérativement votre commande le jeudi de chaque semaine Votre commande comprend au minimum 5 menus par

semaine ; Toute annulation doit étre communiquée la veille avant 12 heures.
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