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Rue des Vingt Toises 
38950 ST MARTIN LE VINOUX 
Tél 04 76 75 82 42 
Fax 04 76 75 88 37 
Courriel : trait.alpes@orange.fr 

LUNDI 3 JUIN 

Menu 1      Menu 2 

Crêpe à la tomate  Choux-rouge vinaigrette 
Veau marengo  Courgette farcie 

Julienne de légumes  Riz à la provençale 
 

MARDI 4 JUIN 
 

Menu alternatif  Chausson charcutier 
Méli-mélo de crudités  Truite aux amandes 

Chili sin carne  TiaŶ d’auďergiŶes 
 

 

MERCREDI 5 JUIN 
 

Pâté croute de volaille  Mâche et croutons 
Filet de merlu meunière  Foie de veau en persillade 

Flan de courgettes  Purée parmentière 
   

JEUDI 6 JUIN 

   
Salade de lentilles (1) Champignons à la grecque  

Jambon au grill Cuisse de canette au poivre vert  
Feuilles d’épiŶards poêlées Pâtes papillon  

 

VENDREDI 7 JUIN 

Pastèque  Œuf ŵiŵosa 
Suprême de colin sauce hollandaise 

Pommes rissolées (1) 
 ÉŵiŶĐé de ďœuf  

aux saveurs estivales 
  Pois gourmand 

 

UN POTAGE  TOUS LES SOIRS               OUI               NON  
 

 
 
 
 
 

 viandes bovines d’origiŶe française ou européenne.(1) produit biologique, (2) sans porc1 menu contient  pain, fromage et  dessert. 
Rendre impérativement votre commande le jeudi, elle comprend au minimum 5 menus par  semaine ;Toute annulation doit 

être communiquée  la veille avant 12 heures 

.Menu Alternatif : Une alimentation sans protéine animale est moins consommatrice de ressources (eau, énergie, 

surface agricole). 
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