Rue des Vingt Toises 38950 ST MARTIN LE VINOUX
Tél 04 76 75 82 42 Fax 04 76 75 88 37

SEMAINE 50

Salade coleslow
LUNDI 9 ) EE- .
DECEMBRE Steak haché de poulet a la méridionale

Pates papillon
FromageZ==8 - Fruit

Chausson a I’'’emmental

Beeuf brais¢ l H
aux carottes Z=I=A
Fromage — Mosaique de fruits

MARDI 10
DECEMBRE O

Menu alternatif

JEUDI Perles jardiniéres en salade
12 DECEMBRE Quenelles a la lyonnaise
Epinards au jus EET=0
Fromage-blanc - Fruit

VENDREDI Cocktail de tomates cerise

13 DECEMBRE Hoki aux éclats d’oignons
Crozets savoyards

Fromage — Creme dessertZ=1A

LEGENDES DES COULEURS : Viande poisson entrée Origine | H H
Crudités et fruits crus protidique Viande :
Légumes cuits Fromages 1 P=r=a
Autre dessert base fruits cuits Laitage et desserts lactés fois /jour B
Féculent /céréales /légumes secs | SP : sans porc 1 produit

Autres bio

Menus conformes aux recommandations du GEMRCM.

FR
38423003
CE

BON APPETIT.



