TRAITEUR SER/IAINE 25

ARTISAN FABRICANT DEPUIS 1988
Rue des Vingt Toises

38950 ST MARTIN LE VINOUX

AR SANERAICHEATITTDE

LUNDI Boulgour aux petits légumes
17 Omelette ricotta-épinards
JUIN Brunoise provengal
FromageZ=T=2

et coeur d’artichaut

Filet de colin a la verveine
RizZ=™4 3 I'ananas
Fromage — Mousse au citron

Fricadelle de boeuf
Galettes de légumes
Yaourt aux fruits — Gaufre

Pizza aux légumes

Sauté de poulet sauce coco
Poélée pommes de terre
et carottes?==4

Fromage aux herbes

VENDREDI
21 JUIN

LEGENDES DES COULEURS : Viande poisson entrée protidique Origine H B
Crudités et fruits crus Fromages Viande :
Légumes cuits Laitage et desserts lactés 1 s
Autre dessert base fruits cuits SP : sans porc - e
Féculent /céréales /légumes secs Autres fois /jour

1 produit

bio

Menus conformes aux recommandations du GEMRCM.

FR
38423003
CE

BON APPETIT.



