
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
  
 

Rue des Vingt Toises 

38950 ST MARTIN LE VINOUX 

Tél 04 76 75 82 42 Fax 04 76 75 88 37 

 

CENTRE  SEMAINE 09 
 

 
 

 

 

 

LEGENDES DES COULEURS : 

Crudités et fruits crus 

Légumes cuits 

Autre dessert base fruits cuits 

 Féculent /céréales /légumes  secs 

Viande poisson entrée 

protidique 

Fromages 

Laitage et desserts lactés 

SP : sans porc 

Autres 

 

Origine 

Viande : 

 

 

 

   

           Menus conformes aux recommandations du GEMRCM. 

       BON APPETIT. 
 

 

 

LUNDI 

24 FEVRIER 
 

Macédoine de légumes 

Hachis  

Parmentier 

Fromage - Fruit 

 

 

MARDI 

25 FEVRIER 

 
Taboulé aux raisins 

Viennoise de dinde  

Carottes Vichy 

Fromage – Crème dessert 

MERCREDI 

     26 FEVRIER 
 

 

Croisillon Du Barry 

Omelette gourmande 

Poêlée campagnarde 

Fromage – Mosaïque de fruits 

JEUDI 

27 FEVRIER 

 

Mélange croquant 

Blanquette de veau  

à l’ancienne 

Riz pilaf 

Fromage - Fruit 

VENDREDI 

28 FEVRIER 
 

 

Galantine de volaille  

aux olives 

Poisson à la bordelaise 

Haricots beurre 

Yaourt - Pâtisserie 

TRAITEUR 

          ARTISAN FABRICANT DEPUIS 1988 


